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I'invisibile del conflitto

Webinar
Casi concreti 2026

Creativita e negoziazione

Come uscire dagli schemi per trovare soluzioni anticonvenzionali

Premessa

La creativita, che in negoziazione contribuisce a creare valore, implica due qualita: pensare fuori
dagli schemi, per sviluppare quindi un pensiero anticonformista, saper esplorare nuove idee, o
creare collegamenti tra concetti esistenti ed emergenti, in quanto maggiore & il numero di idee tra
cui scegliere, maggiore e la probabilita di raggiungere un accordo; flessibilita o agilita mentale,
che implica la capacita di non censurarsi, rimanendo bloccati sul primo pensiero, vedere
I'inimmaginabile e cosi cambiare le categorie di soluzione.

Obiettivi

Conoscere strumenti e tecniche per generare la creativita e pensare in modo divergente,
correggendo i bocchi mentali e i rischi che ne derivano, per raggiungere soluzioni inimmaginate
che portano valore a tutti.



Contenuti

Individuare le convinzioni limitanti Liberare la mente dai vincoli del pensiero logico e razionale
Intuizione, immaginazione, fantasia
Abbracciare I'inaspettato

Sfidare le convenzioni

Sospendere il giudizio

Abbandonare I'owvio e il comfort psicologico
Guardare la realta da tutte le prospettive

Il pensiero divergente

Il pensiero laterale

Metafore, analogie e visualizzazioni
Brainstorming e brainwriting

La tecnica del concassage

La tecnica di Draco Dattson

Incapsulamento delle idee

Incubazione, illuminazione, valutazione

Destinatari

Il corso & rivolto ad avvocati, commercialisti, gestori della crisi di impresa, manager,
imprenditori che devono negoziare soluzioni e a tutti coloro che, indipendentemente
dall’ambito lavorativo, siano interessati ad acquisire strumenti per sviluppare la creativita.

Struttura analitica del webinar

10 incontri mensili, di 4 ore ciascuno, per un totale di 40 ore. In ogni incontro verra data la
possibilita ai partecipanti di portare in aula un proprio caso concreto sul quale sviluppare
la creativita per trovare soluzioni anticonvenzionali.

Date e orario

14.30/18.30
26 gennaio
23 febbraio
23 marzo

27 aprile

25 maggio
29 giugno

13 luglio

28 settembre
26 ottobre
23 novembre



Docente

Tiziana Fragomeni, avvocata negoziatrice, mediatrice, formatrice in tecniche
di trasformazione dei conflitti, negoziazione e mediazione, ideatrice del
Metodo O.A.S.I.

Responsabile scientifico dell’associazione enne.zero, dove progetta e
conduce ogni mese laboratori sul tema del conflitto, negoziazione,
dinamiche relazionali e strumenti di auto-conoscenza. Autrice di testi in
materia di mediazione e conflitto.

Quota di iscrizione:

e euro 600,00 IVA compresa per gli associati di EnnePuntoZero
e curo 800,00 IVA compresa, per i non associati

(La quota é comprensiva di materiale didattico, bibliografia e attestato di partecipazione).

Per iscrizioni, vai alla pagina:
https://www.ennepuntozero.it/webinar-creativita-e-negoziazione/





