
Il corso di 40 ore, erogato online, è 
rivolto a liberi professionisti con 
sede legale in Regione Lombardia. 


Possono partecipare avvocati, 
dottori commercialisti, manager, 
formatori, counselor, coach e tutti 
quei professionisti che 
quotidianamente, nel loro lavoro, 
devono saper instaurare relazioni 
efficaci e costruttive per guidare le 
persone nei processi di 
negoziazione e mediazione.

LE NOVITÀ

DI  ENNEPUNTOZERO

Centratura, presenza, visione e risonanza: le competenze invisibili dei 
professionisti che guidano persone e decisioni nei processi di 

negoziazione e mediazione.
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Il Potere di 

Tornare al Centro

L’unico vero potere è saper rimanere centrat, 
qualunque cosa accada, mentre gli altri perdono il 

centro.

 Il centro coincide con la presenza, la 

responsabilità e l’autenticità condivisa: non una 
verità assoluta o dimostrabile, ma un processo in 

cui le persone sanno negoziare e mediare 
distinguendo i fatti dalle interpretazioni, 

riconoscendo i propri e altrui bisogni profondi, 

per costruire una comprensione reciproca più 

autentica. 

In questo modo il concetto di Tornare al Centro 

diventa un percorso di consapevolezza e 
responsabilità personale, dove la risonanza, che 
consiste nel vibrare sul piano dei valori anziché 
delle posizioni, descrive una relazione in cui le 

differenze vengono integrate senza negarle.
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Per informazioni e iscrizioni scrivere a: info@ennepuntozero.it


